






In Kooperation mit Schulen 

organisieren wir Schulsani-

tätsdienste. Die von uns vor 

Ort in Erste Hilfe ausgebil-

deten Schulsanitäter können 

Mitschülern auf dem Schulge-

lände bei einem Unfall sofort 

helfend zur Seite stehen – es 

ist ein gutes Gefühl zu wissen, 

was im Notfall zu tun ist.

Wir bilden Bildung 

Rund um das zentrale Thema 

Menschlichkeit erstellen wir 

Unterrichtsmaterialien für 

Schulen und Arbeitshilfen für 

JRK-Gruppenstunden. Die In-

halte beziehen sich direkt auf 

die Lebenswelten von Kindern 

und Jugendlichen und wecken 

frühzeitig das Interesse an so-

zialem Engagement – für ein

verantwortungsbewusstes 

Handeln in der Zukunft. 

Schüler helfen Schülern



Konflikte friedlich lösen

Ein Streit zwischen Kindern 

und Jugendlichen kann an 

Schulen wie in der Freizeit 

schnell in Gewalt umschlagen. 

Um das zu verhindern, bietet 

das JRK eine Ausbildung in 

Streitschlichtung an. Hier ler-

nen unsere angehenden 

Streitschlichter, wie man sich 

bei Konflikten richtig verhält 

und gemeinsam Lösungen 

findet – nicht mit Fäusten, 

sondern mit Worten.

Schüler helfen Schülern



Ein enges Netz an örtlichen 

JRK-Gruppen in ganz 

Deutschland eröffnet Kindern 

und Jugendlichen vielfältige 

Möglichkeiten, ihre Freizeit zu 

gestalten und sich zu enga-

gieren. Und zwar so, wie 

jede/-r es gerne möchte. Ob 

ein Mitglied lieber Ideen ein-

bringt, organisiert, anpackt 

oder aktiv hilft – im Jugendrot-

kreuz ist für alle alles drin. 

Mitmachen leicht gemacht

Wir informieren mit Links

Mehr Infos rund um das  

Jugendrotkreuz gibt es auf 

unseren Webseiten: Dort fin-

den Interessenten z. B. Links 

zu den örtlichen JRK-Verbän-

den in ganz Deutschland  

sowie viele Publikationen und 

Materialien zum Download. 

Wer grundlegende Infor- 

mationen zu den Themen und 

Aktionen des JRK sucht,  

wird auf der Webseite 

www.jugendrotkreuz.de 

fündig. Die interaktive Webseite 

www.mein-jrk.de

hält für JRK-Mitglieder Be-

richte, Bilder und Videos be-

reit. Im integrierten Commu-

nity-Bereich können sich Mit-

glieder bundesweit aus- 

tauschen und vernetzen.  



Heldentaten vollbringen

Verantwortung übernehmen

Eigeninitiative entwickeln

Eine eigene Meinung bilden und sagen

Andere Länder & Kulturen kennenlernen

Abenteuer erleben & Spaß haben

Sich für eine gerechte Gesellschaft engagieren

Sich für Menschen in Not einsetzen

Helfen und Gutes tun

Freundschaften schließen

Erste Hilfe lernen

Gemeinsam für eine Sache eintreten

Neues ausprobieren

Projekte planen und umsetzen

Für alle offen sein

              Die bunte Welt des Jugendrotkreuzes

Mitmachen leicht gemacht


